





Uber uns

Wir freuen uns, dich in unserem gemiitlichen Café im Herzen der Monheimer Altstadt begriifsen zu

dirfen. Unser Café ladt dich ein, ein bisschen die Zeit zu vergessen, nette Menschen zu treffen und
zu geniefden.

Neben unseren selbstgebackenen Kuchen, Torten und Kleingeback bieten wir dir auch ein
leckeres Friihstick, frisch gerdstete Brote und Bagels an.

Auch unsere kleinen, herzhaften Gerichte sind von uns mit Liebe gemacht.




Unser Mit Liebe Friihstlick

Unser Friihstick ist etwas Besonderes! Wir legen grofsen Wert auf unsere frischgemachten Dips
und eingekochten Marmeladen, frische Wurst und frischen Kase, Landeier,
frisch gebackenes kleines Geback und warme Brotchen, die das Ganze abrunden.
Ob alleine, mit deinen Freunden oder mit der ganzen Familie, geniefdt eure Friihstiickszeit!

Tipp: unser Monatsfrihstiick findest du auf unserem Block

auch zum Mitnehmen v



Frihstlck - den ganzen Tag

Mit Liebe Rihrei
Rihrei aus drei frischen Landeiern mit Brot, Butter und kleinem Salatbouquet

mit Bacon
mit Antipasti, Rucola & Parmesan
mit gerduchertem Lachs

Mit Liebe Herzhaft
Brot und Brotchen, Butter, Wurst ,Kase, Frischkdse, Rucola, Tomate & Mozzarella und
ein gekochtes Ei

Mit Liebe Vegetarisch

Brot und Brétchen, Butter, Marmelade, gemischter Kase der Saison, Rucola, Gurke,
Dattel-Curry-Aufstrich, eine Schale Overnight-Oats mit saisonalem Kompott & Mit Liebe-Granola

Mit Liebe Vegan (4

Brot und Brdtchen, eine Scheibe Bananenbrot, Marmelade, Margarine

Rote-Bete-Aufstrich, Kichererbsen-Hummus, Tomate & Gurke, Rucola und

eine Schale Overnight-Oats mit saisonalem Kompott & Mit Liebe-Granola und einem Energy Ball

Mit Liebe Zuckersiif
ein Butter-Croissant, ein Cranberry-Quarkbrétchen, eine Scheibe Bananenbrot, Butter,
Marmelade, Schokocreme, Quark und eine Schale saisonaler Chia Pudding

Mit Liebe Vitamin

Pumpernickel, ein Kérnerbrétchen, Energy Ball, Butter, gemischter Kase der Saison,
Avocado-Frischkase-Dip, Marmelade, geraucherter Lachs, ein gekochtes Ei,

und eine Schale Bircher Miisli

Mit Liebe Geselligkeit (fiir 2 Personen)

Brot und Brotchen, ein Cranberry-Quarkbrotchen, eine Scheibe Bananenbrot

ein Butter-Croissant, Butter, zweierlei Marmeladen, Schokocreme, Quark, ein kleines
Glas Joghurt mit Obst, Wurst-und Kaseauswahl, Rihrei, Dattel-Curry-Aufstrich

und Tomate & Mozzarella mit Balsamicocreme

zu allen Frihsticken passt hervorragend
ein kleines Riihrei

ein gekochtes Ei

geraucherter Lachs

Bacon

Tipp: alle Frihstiicke sind auch glutenfrei méglich!
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Unsere Mit Liebe Smoothies, Joghurts, Bananenbrote & Pancakes
Frihstlck geht natiirlich auch gesund und lecker. Unsere Smoothies werden frisch fiir dich und
deine Lieben zubereitet. Zu unseren Joghurts und Bircher Musli gibt es unser hausgebackenes

Granola. Natdirlich auch fiir Zuhause! Und auch unser selbst gebackenes Bananenbrot bekommst
du als kleinen Snack oder als grofdes Friihstiick mit Quark und Obst.

Tipp: unsere Monats-Smoothies findest du auf unserem Block auch zum Mitnehmen v



Fruhstlck - den ganzen Tag

Mit Liebe Joghurt

Eine grofse Schale Joghurt mit frischem Obstsalat, Mit Liebe-Granola, Kokosraspeln und Dattelsirup

Tipp: auch mit veganem Joghurt moglich @

Mit Liebe Overnight-Oats @

Eine grofde Schale Haferflocken, Chiasamen, Leinsamen {iber Nacht in Hafermilch eingeweicht, mit

saisonalem Kompott, Mit Liebe-Granola und Dattelsirup
Tipp: die Overnight Oats kannst du auch warm geniefsen!

Mit Liebe Bircher Musli
Eine grofde Schale Haferflocken, geriebener Apfel, Joghurt, gehackte Mandeln, Cranberries,
Zitronensaft und Honig

Mit Liebe Bananenbrot @

Zwei Scheiben Bananenbrot mit frischem Obst, Mit Liebe-Granola und Dattelsirup
Wahle dazu Quark oder veganen Joghurt

Tipp: eine Scheibe Bananenbrot passt zu jedem Friihstiick dazu

Mit Liebe Cranberry-Quarkbrotchen
Unsere Cranberry-Quarkbrétchen werden aus einem Quarkélteig zubereitet und von Hand
geknetet, frisch aus dem Ofen, direkt zu euch auf den Tisch

Mit Liebe Schoko-Pancakes @)
fluffig gebackene Schoko-Pancakes mit saisonalem Kompott und Ahornsirup

Mit Liebe Smoothie

Spinat, Frozen Mango, Banane, Soda@)

Erdbeer, Banane, Agavendicksaft & Hafermilch @
Blaubeere, Banane, Quark, Kokosmilch & Agavendicksaft

Mit Liebe Energy Ball \‘ﬁ
mit Medjoul Datteln, Kakao, Nusshutter, Haferflocken, gehackte Haselnlisse & Mandeln
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Unsere Mit Liebe Brote und Bagels

Unser Brot ist ein Weizen-Roggen-Brot von unserem Backer des Vertrauens. Das Brot wird dick
geschnitten und kommt mit zwei Scheiben auf ein rustikales Brett. Getoppt wird es dann mit
unseren frischen, selbstgemachten Aufstrichen.

Fiir den kleinen Hunger gibt es alle unsere leckeren Brote auch als Bagel!

Tipp: unser Monatsbrot findest du auf unserem Block

auch zum Mitnehmen v



Unsere frisch gerosteten Brote und Bagel

Brot Ziege
mit zwei Scheiben Brot vom Backer, Ziegenfrischkase, Rotwein-Zwiebel-Chutney, Rucola
& Wildpreiselbeeren

Brot Caprese
mit zwei Scheiben Brot vom Backer, Tomatenscheiben, Mozzarella, Pesto, Parmesan,
Rucola & Balsamicocreme

Brot Rote-Bete-Lachs
mit zwei Scheiben Brot vom Backer, Rote-Bete-Meerrettich-Aufstrich, Avocado-Spalten,
gerauchertem Lachs, Friihlingszwiebeln & Sprossen

Brot Kichererbsen-Hummus \\Eﬂ
mit zwei Scheiben Brot vom Backer, Kichererbsen-Hummus, Antipasti-Gemtuse & Rucola

Brot Garnele
mit zwei Scheiben Brot vom Backer, gebratenen Garnelen, Tomaten-Sugo, Avocado-
Frischkasecreme, Chilifaden & Friihlingszwiebeln

Brot Spiegelei oder Riihrei
mit zwei Scheiben Brot vom Backer, zwei Spiegeleiern oder Riihrei, jungem Gouda,
luftgetrocknetem Schinken, Tomaten-Sugo und Petersilie

Brot Dattel-Chicken
mit zwei Scheiben Brot vom Backer, Dattel-Curry-Dip, Paprika-Apfel-Chutney,
gebratenen Hahnchenstreifen, Rucola, schwarzem Sesam und Chilifaden

Brot-Topping

du kannst dein Brot oder Bagel noch mit leckeren Sachen toppen!
Hahnchenstreifen

Bacon

einem Spiegelei

gerauchertem Lachs

gebratene Garnelen

Tipp: Alle Bagels kannst du auch glutenfrei bestellen!

Brot
Bagel

Brot
Bagel

Brot
Bagel

Brot
Bagel

Brot
Bagel
Brot

Bagel

Brot
Bagel

15,90
7,90

16,90
9,90

16,90
9,90

15,90
7,90

16,90
9,90

16,90
9,90

16,90
9,90

+3,90
+2,90
+1,90
+4,90
+4,90



Wenn dir doch nach etwas Warmendem ist, kannst du unsere selbstgemachten Quiches probieren.
Den ausgerollten Mirbeteig befiillen wir immer saisonal. Frag gerne nach, welche Sorte es ist!
Auch unsere Bowls und Kartoffeln sind fiir den schnellen Mittagssnack perfekt.



Unsere herzhaften Snacks

Mit Liebe Bowl /\:;;

mit gewdirfelten Siifskartoffeln, Wildkrautersalat, saisonalem geschmortem Gemiise,

Tomaten, Gurken, marinierten Kichererbsen, Sprossen & frischem Brot

Mit Liebe Ofenkartoffel‘i’\})
mit Wildkrautersalat, saisonalem geschmortem Gemise, Tomaten, Gurken,
marinierten Kichererbsen & Sprossen

wahle dein Dressing @
Hausdressing
dunkles Balsamico-Dressing

wahle dein Topping

Sour Cream -

Kichererbsen-Hummus /@1

Tomate, Mozzarella und Pesto

warmer Ziegenkasetaler, Rotwein-Zwiebel-Chutney & Wildpreiselbeeren
Avocadospalten, geraucherter Lachs und Rote-Bete-Dip
Hahnchenstreifen und Paprika-Apfel-Chutney

gebratene Garnelen, Avocado-Frischkasecreme und Chilifaden

Mit Liebe Quiche
herzhafter Mirbeteig mit Gemuse, Sahne-Masse und gehobeltem Parmesan,
dazu ein kleines Salatbouquet

Mit Liebe Brot & Dip
frisches Brot mit Rote-Bete-Dip, Datteldip und Kichererbsen-Hummus

10,90

11,90
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Unsere Mit Liebe Kuchen, Torten und kleineres Geback

Unsere Kuchen und Torten backen wir natiirlich alle selbst in unserer
Patisserie Mit Liebe in der Monheimer Mitte. Dort konnt ihr sehen, wie unsere Kuchen und Torten
entstehen. Wir probieren oft neue Rezepte aus und backen mal klassisch, aber gerne auch
aufdergewohnlich und vor allen Dingen saisonal.

auch zum Mitnehmen v



Kuchen und Waffeln

Unser komplettes Kuchenangebot findest du in der Vitrine im Thekenbereich.

Kuchen und Torten ab
mit Schlagsahne

Nattirlich kannst du unseren Kuchen auch fiir zuhause mitnehmen.
Dafiir berechnen wir je Kuchenbox

Cookies
Unsere saisonal gebackenen Cookies findest du im Thekenbereich

Unsere Belgischen Waffeln

Frisch gebacken kommt unsere Belgische Waffel aus der Kiiche! Du kannst sie dir gerne
toppen wie du mdchtest! Aber beachte: manchmal kann es zu langeren Wartezeiten
kommen, wenn ganz viele Gaste Lust auf Waffeln haben!

ohne Puderzucker

mit Puderzucker

mit Schokosauce

mit Schlagsahne

mit warmen Kirschen

mit Quark, Obst & Mit Liebe-Granola
mit saisonalem Kompott

mit einer Kugel Eis deiner Wahl

Tipp:
Unsere kleine Mit Liebe Kids-Waffel kommt mit Sahne, Schokosauce und bunten Streuseln V

Nattirlich kannst du unsere Waffeln auch fiir zuhause mitnehmen.
Dafiir berechnen wir je Verpackung
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Wir beziehen unsere Kaffeebohnen von verschiedenen kleinen Rostereien. Jede einzelne Tasse, ob

bei uns vor Ort oder zum Mitnehmen, wird handwerklich mit Liebe zubereitet. Auch wenn du gerne

ganze Bohnen mit nach Hause nehmen méochtest, schau doch mal in unser kleines Kaffeeregal oder
bestell dir die neue Monatsréstung!



Kaffee

Espresso 2,50 Cappuccino 3,90
Espresso Doppio 3,50 Cappuccino grofs 4,90
Espresso Macchiato 2,90 Flat White 3,90
Café Crema 3,90 Cortado 3,90
Café Crema grof3 4,90 Milchkaffee 4,90
Filterkaffee 3,90 Latte Macchiato 5,20
Filterkaffee grofs 4,90 Galao (portugiesischer Milchkaffee) 4,90
Tipp: alle Kaffeegetranke sind auf Wunsch auch koffeinfrei moglich!

Kokos-, Hafer-, oder laktosefreie Milch +0,50
extra Espresso-Shot +1,00
Sirup - Vanille, Haselnuss, Karamell +0,50
mit Alkohol - Eierlikér, Rum, Baileys +2,50

Stempelkanne

Kaffee aus der Stempelkanne (auch French Press genannt) hat viel Kérper und ein ausgepragtes
Aroma. Deshalb gehort sie bei Kaffeefreunden seit vielen Jahrzehnten zu den beliebtesten
Zubereitungsmethoden.

Stempelkanne 0,4l 8,90
Stempelkanne 1,0l 17,90

Tipp: Bestell dir die neue Monatsréstung!

Kakao und Co.

Callebaut feinste belgische Schokolade 5,20 Kinderkakao 2,90
Vollmilch Schokolade Babycchino 1,90
Dunkle Schokolade

Weifse Schokolade

Kokos-, Hafer-, oder laktosefreie Milch +0,50
extra Espresso-Shot +1,00
Sirup - Vanille, Haselnuss, Karamell +0,50

mit Alkohol - Eierlikdr, Rum, Baileys +2,50



Unsere Mit Liebe Tees

Unsere Tees sind nach unseren Lieblingssorten ausgesucht. Am meisten lieben wir aber unseren
Ingwer-Orange-Tee: scharfer Ingwer, frischer Orangensaft und duftende Minze.



Tee und Teespezialiaten

Darjeeling
Frisch und blumig, mit heller Tasse und mildem Geschmack

Ostfriesenmischung
Assam

Griner Tee
Cranberry liebt Holunderbliite

White Cassis Dream
Weifser Tee, schwarze & rote Johannisbeeren

Anis Fenchel Kimmel
Krautertee mit Anis, Fenchel & Kiimmel

Griiner Rooibos
Lemon, Zitronengras, Apfelstlicke, Ingwerstiicke

Friichtetraum
Holunderbeere, Apfel, Hibiskus, Hagebutte, Kornblumenbliiten,
Erdbeerstiicke

Frischer Minztee
aus frischer Minze aufgebriihter Tee

Frischer Ingwertee
mit Orangensaft, Orangenscheibe und frischer Minze

Chai-Latte
mit Chai-Sirup und geschaumter Milch

Dirty-Chai-Latte
mit Chai-Sirup geschaumter Milch und einem extra Espresso-Shot

Matcha-Latte
mit Matcha Pulver und geschaumter Milch
Tipp: Probiere deinen Matcha mal mit Vanille -oder Erdbeersirup

4,40

4,40

4,40

4,40

4,40

4,40

4,40
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Unsere Limonaden

Unsere Limonaden schmecken natiirlich im Sommer bei heifsen Temperaturen am Besten. Aber auch
im Winter mit unseren Wintersorten sind sie ein toller Begleiter zu euren Broten und Mittagssnacks.

auch zum Mitnehmen v



Alkoholfreie Getranke

Wasser 0,331 3,50 Saftschorlen 0,331 4,40
laut oder leise 0,751 7,90 Apfelschorle
afri cola 0,331 3,90 Rhabarberschorle
afri cola Schwarze Johannisheerschorle
afri cola zuckerfrei Maracujaschorle
Bluna 0,331 3,90 frischer Orangensaft 0,21 5,90
Orange
Zitrone
4 B
Unsere Limonaden
Zitronen-Limetten-Minz-Limonade 0,51 6,90
Holunder-Limonade
Passionsfrucht-Limonade 0.314,90
Ananas-Kokos-Limonade
\_ Tipp: Probiere auch unsere saisonalen Limonaden! )
Alkoholische Getranke
Secco von Scavi & Ray mit zwei Glasern 0,219,90
Van Nahmen Secco, Fruchtsecco (alkoholfrei) 0,115,90
Riesling Einblick No. 1, vom Weingut Nick Kéwerich, fruchtig-frisch 0,219,90
0,75129,90
Riesling Kabinett, Fraulein Mosel, vom Weingut Nick Kowerich, fruchtig-spritzig 0,375118,90
0,751 35,90
Bier
Pils 0,3314,20
Radler

Pils alkoholfrei

Tipp: unsere Aperitivos findest du in einer kleinen Aperitivo-Karte!v



Zusatzstoffe und Allergene

Solltest du an Allergien leiden, kannst du die Zutatenlisten gerne jederzeit einsehen.
Einfach fragen, dann geben wir dir gerne Auskunft.

Alle Preise sind in Euro und inkl. MwSt..

Café Mit Liebe, Windges & Winzer GbR
Turmstr. 17, 40789 Monheim am Rhein
T:0152-32092728
reservierung@cafemitliebe.de
www.cafemitliebe.de

Kostenloses WLAN - “Freifunk”

Liebe Gaste,

da es unser allerhdchstes Ziel ist, euch als Gaste immer wieder zu begeistern
und zu verwohnen, freuen wir uns iber eine Riickmeldung.
Ob Lob oder Kritik, beides ist uns wichtig.
Gerne personlich oder auch einfach per Mail an:
buero@cafemitliebe.de

euer Mit Liebe Team



